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摘要：

美国劳工统计局公布的数据显示，美国 9月 CPI 同比上涨 3.7%与上月持平，

超过预期的 3.6%，受能源价格扰动，美国 9月整体 CPI 超预期上涨，核心 CPI

因住房通胀难降连续维持在高位，美联储的抗通胀“最后一公里”颇为艰难。9

月非农就业人口增加 33.6 万人，为今年年初以来的最大增幅，远超预期的 17

万人。随着非农数据和 9月通胀数据的发布，加息预期再次上升。

技术面看，黄金 2月初回落，在 1800 附近得到支撑，3月初受到欧美银行

流动性危机黄金大幅上涨，随着避险情绪的好转，COMEX 金在 2000 下方震荡整

理，内盘黄金一直在 450 附近震荡，7月中旬向上破位后震荡回落，受到 60 日

线支撑，9月中旬突破前期高位，但内外盘走势不同步，内盘黄金在 9月底节前

大幅回落。
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一、沪金期货合约本周走势及成交情况

1、本周沪金上涨

数据来源：文华财经 和合期货

2、沪金本周成交情况

10 月 16--10 月 20 日，沪金指数总成交量 118.7 万手，较上周增加 29.0 万

手，总持仓量 39.1 万手，较上周增仓 2.8 万手，沪金主力上涨，主力合约收盘

价 476.68，与上周收盘价上涨 4.78%。

二、影响因素分析

1、美国 9 月消费数据增长，美国成屋销售降至 2010 年以来新低

10 月 17 日，美国人口普查局公布 9月零售销售数据，数据显示美国 9月份

零售销售额环比增长 0.7%，不及前值修正值 0.8%，但远超市场预期的 0.3%，实

现连续第六个月增长。美国 9月零售销售远强于预期，凸显出强劲的消费需求，

或增加美联储在年底前再次加息预期。

从上涨分项来看，杂项商店零售销售遥遥领先，环比增长了 3%，非商店零

售商的销售环比增长了 1.1%，而在 8月杂货零售销售大幅下滑。汽车及零部件

经销售额是另一个涨势较高的分项，环比增长了 1%，为四个月以来的最大增幅。

https://wallstreetcn.com/articles/3700043


美国零售销售数据

数据来源：华尔街见闻

强劲的零售数据是支撑美国今年以来经济增长的重要动力，零售数据远强于

预期，表明消费者仍在继续消费，增强了人们对第三季度经济强劲增长的预期。

虽然工资增长开始失去动力，但劳动力市场总体上依然强劲，为美国人提供了继

续消费的余地。上周发布的美国 9月 CPI 连续第三个月反弹，凸显了通胀的粘性。

在 9月份 CPI 数据显示通胀顽固的情况下，消费需求的持续强劲，或引发市场对

于通胀反弹的预期，可能促使美联储在年底前再次加息。

美国 9月成屋销售总数年化 396 万户，预期 389 万户，8月前值为 404 万户。

9月成屋销售环比跌 2%，预期跌 3.7%，8 月前值跌 0.7%，未经调整的 9月成屋

销售较上年同期下跌近 19%。

美国成屋销售 （千）

https://wallstreetcn.com/articles/3699495?keyword=9%E6%9C%88CPI


数据来源：全球经济指标数据网

截至 9月底，有 113 万户待售房屋，虽较 8月攀升，但仍为 1999 年以来 9

月份同期的库存最低水平。按照目前的销售速度计算，需要 3.4 个月的时间消耗

掉市场上的供应量，低于 5个月的库销比，表明市场供应紧张。供应短缺继续推

动买家竞价和房价上涨。9月份售出房屋的中位价为 39.43 万美元，比去年 9月

份上涨 2.8%，是有记录以来最高的 9月房价。

房屋价格指数反弹

数据来源：全球经济指标数据网

库存不足是制约成屋销售和推高房价的关键因素，由于当前的按揭贷款利率

比 2021 年底高出两倍还多，许多已经锁定低贷款利率的房主不愿出售房屋，因

此市场上的房屋供应量低于正常水平。

根据美国全国房地产经纪人协会（NAR）的数据，伴随着购房者负担能力的

进一步恶化，美国 9月成屋销售降至 2010 年以来新低，9月成屋售价的中位数

同比上涨 2.8%，是有记录以来最高的 9月。

2、巴以冲突升级，伤亡人数持续增加

巴以新一轮冲突已致双方超过 5200 人死亡，巴勒斯坦卫生部当地时间 19

日发布消息称，本轮巴以冲突已造成巴方 3859 人死亡，其中加沙地带 3785 人死

亡，超过 12000 人受伤；约旦河西岸 74 人死亡，超过 1300 人受伤。此前据《耶

路撒冷邮报》援引以色列卫生部数据，截至当地时间 18 日下午，以色列方面已

有超过 1400 名以色列人和外国人死亡。截至目前，本轮巴以冲突已致巴以双方

超 5200 人死亡。



10 月 7 日，巴勒斯坦伊斯兰抵抗运动（哈马斯）宣布对以色列采取代号“阿

克萨洪水”的军事行动，并表示已向以色列境内发射了至少 5000 枚火箭弹。以

色列随即宣布进入战争状态，对加沙地带哈马斯目标发起代号“铁剑”的行动。

10 月 8 日，以色列国防军首席发言人丹尼尔·赫格里说，以军正在征召数

十万预备役军人为“最终对加沙地带进行地面反击做好准备”，这是过去数十年

来以色列规模最大的征召活动。当晚，以色列国防军发言人乔纳森·康里库斯在

社交平台 X（原推特）上表示，以色列已在加沙附近集结 10 万预备役部队，以

应对正在与哈马斯进行的战争。10 月 9 日，以色列国防军宣布，以色列军方计

划征召 30 万名预备役士兵参加战斗，这是有史以来规模最大的一次。10 月 10

日，以色列国防部长加约亚夫·加兰特表示，要对哈马斯实施“强有力的报复”，

并批准再征召 6万名预备役军人，使预备役军人人数达到创纪录的 36 万人。

巴以爆发本轮冲突到现在已经过去了 13 天，联通加沙地带的拉法口岸截至

19 日仍然处于关闭状态，以色列国防部长更是在 19 日对在加沙地带边境的以色

列军队表示，将很快下达进攻加沙的命令。若以军地面部队进入加沙，预计当地

人道主义局势将愈加严峻。在约旦河西岸地区，以色列军方于 18 日晚至 19 日凌

晨展开大规模搜捕行动，行动期间与巴勒斯坦武装人员产生交火，致多人死伤，

而在以色列北部与黎巴嫩交界地区，黎以双方于 19 日发生多次交火，当地紧张

局势仍在持续。

中东地区局势愈发紧张，美军驻中东多处基地遭袭。美军中央司令部当地时

间 18 日证实，过去 24 小时内，美军及其盟友在伊拉克的基地遭 3架无人机袭击。

据黎巴嫩媒体报道，当地时间 19 日，位于叙利亚的美军坦夫军事基地遭到 3架

无人机袭击。坦夫军事基地位于叙南部，靠近伊拉克和约旦边境。此外，代尔祖

尔省一处美军控制下的油田遭到 2枚火箭弹袭击。

3、供需端及资金面

世界黄金协会最新发布的报告显示，8月，全球央行连续第三个月增加黄金

储备。8月全球官方黄金储备增加 77 吨，较 7月增加了 38%。过去三个月，全球

央行净购金量已达到 217 吨，轻松超越 4月和 5月的净售金总量（96 吨）。毫

无疑问，全球央行的购金需求保持了健康发展态势。即便考虑到今年早些时候的

https://baike.baidu.com/item/%E4%BC%8A%E6%96%AF%E5%85%B0%E6%8A%B5%E6%8A%97%E8%BF%90%E5%8A%A8/22029071?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%98%BF%E5%85%8B%E8%90%A8%E6%B4%AA%E6%B0%B4/63563777?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%98%BF%E5%85%8B%E8%90%A8%E6%B4%AA%E6%B0%B4/63563777?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%93%81%E5%89%91/63564236?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%B9%E5%B0%BC%E5%B0%94%C2%B7%E8%B5%AB%E6%A0%BC%E9%87%8C/63577710?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B9%94%E7%BA%B3%E6%A3%AE%C2%B7%E5%BA%B7%E9%87%8C%E5%BA%93%E6%96%AF/63570161?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%BA%A6%E4%BA%9A%E5%A4%AB%C2%B7%E5%8A%A0%E5%85%B0%E7%89%B9/62532051?fromModule=lemma_inlink


净售金情况，年初至今的购金节奏也足以表明，2023 年全年的央行购金需求将

再一次迎来强劲增长

9月末，中国黄金储备报 7046 万盎司，8月末为 6962 万盎司，环比增加 84

万盎司，为连续第 11 个月增加。9月末黄金储备价值 1317.88 亿美元，8月末为

1352.24 亿美元。今年以来，全球央行强劲的购金热潮，自去年 11 月起，我国

黄金储备已连续第 11 个月增长，过去 11 个月，中国央行黄金储备累计增持规模

达 782 万盎司。

数据来源：华尔街见闻

对于全球官方增持黄金的原因，仲量联行中国区首席经济学家庞溟表示，黄

金具有避险、抗通胀、长期保值增值等属性，在国际储备组合配置中增加黄金储

备，有利于动态平衡国际储备的安全性、流动性和收益性。

4、美元指数震荡

10 月 19 日美联储主席鲍威尔在纽约经济俱乐部发表讲话，表示今年夏季美

国通胀数据有所降温，通胀进展既与后疫情时代的供应干扰得到缓解有关，也受

益于去年 3 月开启的 18 个月激进加息周期令强劲需求降温。但他警告称，9 月

通胀或延续下降趋势，“不过不太令人鼓舞”，要可持续地回归 2%通胀目标，

可能需要一段时期低于趋势的经济增长，以及劳动力市场状况进一步疲软。



市场预期美联储 11 月暂停加息

数据来源：英为财情

美元指数

数据来源：文华财经

三、后市行情研判

美国 9月份零售销售额环比增长 0.7%，不及前值修正值 0.8%，但远超市场

预期的 0.3%，实现连续第六个月增长，零售数据强于预期，表明消费者仍在继

续消费，增强了人们对第三季度经济强劲增长的预期。随着非农数据和 9月通胀

数据的发布，加息预期再次上升。已经锁定低贷款利率的房主不愿出售房屋，因

此市场上的房屋供应量低于正常水平，伴随着购房者负担能力的进一步恶化，美



国 9月成屋销售降至 2010 年以来新低，成屋售价的中位数同比上涨 2.8%，是有

记录以来最高的 9月。

地缘冲突加剧，巴以爆发本轮冲突到现在已经过去了 13 天，以色列国防部

长在 19 日对在加沙地带边境的以色列军队表示，将很快下达地面进攻加沙的命

令，而在以色列北部与黎巴嫩交界地区，黎以双方发生多次交火，当地紧张局势

仍在持续，近日美军驻中东多处基地遭袭，中东地区局势愈发紧张。

技术面看，黄金 2月初回落，在 1800 附近得到支撑，3月初受到欧美银行

流动性危机黄金大幅上涨，随着避险情绪的好转，COMEX 金在 2000 下方震荡整

理，内盘黄金一直在 450 附近震荡，7月中旬向上破位后震荡回落，受到 60 日

线支撑，9月再次接近前期高位，节前内盘黄金快速下跌，长假期间外盘黄金弱

势下行，近期受到巴以冲突影响，黄金反弹。

四、交易策略建议

偏多

风险揭示：

您应当客观评估自身财务状况、交易经验，确定自身的风险偏好、风险承受

能力和服务需求，自行决定是否采纳期货公司提供的报告中所给出的建议。您应

当充分了解期货市场变化的不确定性和投资风险，任何有关期货行情的预测都可

能与实际情况有差异，若您据此入市操作，您需要自行承担由此带来的风险和损

失。

免责声明：

本报告的信息均来源于公开资料，本公司对这些信息的准确性和完整性不作

任何保证，文中的观点、结论和建议仅供参考，不代表作者对价格涨跌或市场走

势的确定性判断，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无关。

本报告所载的资料、意见及推测仅反映本公司于发布日的判断，在不同时期，

本公司可发出与本报告所载资料、意见及推测不一致的报告，投资者应当自行关

注相应的更新或修改。
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